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Etapas del proceso digestivo

Ingestion: Los alimentos son triturados por los
dientes y mezclados con la saliva.

Digestion: Las enzimas de los jugos descomponen
los nutrientes en moléculas mas sencillas.

Absorcion: Las moléculas sencillas atraviesan las
paredes del tubo y son transportadas por la sangre.

Asimilacion: Las células utilizan los nutrientes para
obtener energia o fabricar nuevas moléculas.

Defecacion: Las sustancias no digeridas o no
absorbidas son eliminadas por el ano.



El aparato digestivo
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Ingestion: Cavidad bucal
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Lengua

Organo
musculoso, muy
movil.

Interviene en la
masticacion
Interviene en la
deglucion
Organo del gusto
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Papilas para el
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Papilas para el
Sabor Acido

Papilas para el
Sabor Salado




Lengua: Papilas gustativas

Papilas filiformes:
Mas abundantes, no
poseen botones
gustativos.

Papilas fungiformes:
Mas numerosas en la
punta.

Papilas caliciformes:
Forman V invertida en
la base de la lengua.

Las dos ultimas tienen
botones gustativos.
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Glandulas salivares
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Glandula
sublingual

Glandula submandibular

Parotidas: Bajo la oreja.
Vierten junto al segundo
molar superior.

Submaxilares: Bajo la
base de la lengua.

Sublinguales: Encima
de las anteriores.

Saliva: contiene amilasa
(degrada almidon) y
lipasa lingual (degrada
grasas), agua, sales,
lisozima (bactericida) y
mucina (lubricante).



El proceso de la deglucion

Fase oral: Proceso AFase oral 8. Facetringes
voluntario. La lengua ' "
comprime el bolo contra el
paladar y lo empuja hacia
atras.

Fase faringea: Acto reflejo.

El paladar blando se
eleva y cierra la cavidad
nasal.

La epiglotis desciende y
cierra la traquea

Se inicia un movimiento
peristaltico que impulsa el
bolo hacia la faringe.




Atragantamiento Maniobra de Heimlich

El objetivo es despejar
las vias respiratorias
obstruidas por un cuerpo
extrano.

Se comprime con el
puino por debajo del
esternon, hacia dentro y
hacia arriba.

Si no tiene éxito, puede
ser necesaria una
tragueotomia.

Dé un tirén subito a un angulo de 45 grados.
Repita rapidamente de 6 a 10 veces,
empujando el abdomen hacia arriba hasta
tener éxito.




Ingestion: Faringe

Tubo musculoso comun a los aparatos
digestivo y respiratorio.
Comunica con:
La boca a traveés del istmo de las fauces
El esofago
Las fosas nasales a traves de las coanas
La laringe a través de la glotis

El oido medio a través de las trompas de
Eustaquio.



Faringe

Cavidad nasal

Garganta




Ingestion: Esofago

Tubo muscular de unos
30 cm que comunica la

Cavidad . "

nasal faringe con el estbmago.

Desciende por detras de
la traquea y del corazon

Atraviesa el diafragma
por el hiato esofagico

Tiene dos esfinteres,

uno superior y otro
LAVENE  inferior

Epiglotis

Estomago




Esofago: Histologia

Capa mucosa: epitelio
plano pluriestratificado
no queratinizado. o

Capa submucosa: Capanusulic muscular
tejido conjuntivo PP - externa

Capa muscular: células
musculares lisas
perimetrales y
longitudinales,
responsables de
movimientos
peristalticos

Capa adventicia de
tejido conjuntivo

del estifago
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relajados

M(lsculos
circulares
contraidos

Masa de
alimento

Ondas de
contraccion de la
musculatura lisa.

Empujan el bolo
hacia el estomago.



Digestion: El estomago

Parte dilatada del

tubo digestivo Esofago +—
donde se completa P

la digestion - ESHER
mecanica y - inferior

continda la
digestion quimica.
El bolo alimenticio
se transforma en
una papilla llamada
quimo

El esfinter pilorico
regula el vaciado
gastrico

Esfinter




Estomago: histologia
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Estomago: glandulas gastricas

Contiene cuatro tipos de celulas:

Células principales: Producen pepsinogeno. En
contacto con el acido clorhidrico se transforma en
pepsina, enzima que degrada las proteinas. En el
antro pilorico segregan lipasa gastrica, que actua
sobre algunos lipidos.

Celulas parietales: Producen acido clorhidrico.

Celulas mucosas: Segregan mucosa protectora de
la pared del estomago.

Celulas G: Producen gastrina (hormona que estimula
la secrecion de acido clorhidrico)



Digestion: Intestino delgado

Ocurre la mayor parte de la
digestion enzimatica y casi
toda la absorcion.

Es un tubo arrollado, de unos
siete metros de longitud y de
algo mas de dos centimetros
y medio de diametro.

El intestino delgado se
subdivide en duodeno,
yeyuno e ileon, que se
continda con el intestino
grueso por medio de la
valvula ileocecal.




Intestino delgado: digestion quimica

La bilis y el jugo
pancreatico vierten
en el duodeno a |
través de la ampolla [ e C onducts cistico

de Vater, donde se
mezclan con el
guimo.

Las glandulas
Intestinales segregan
jugo intestinal

Porcidn duodenal
delintestno
delgado




Vellosidades intestinales

Esquema de {as capas del intestino delgado

Lamina epitelial de la mucosa
Vellosidades intestinales
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Digestion: El higado

Glandula mas grande
del organismo

Peso 1,5 kg (sin sangre)
Color rojo oscuro
Consistencia blanda

Dividido en 4 |obulos:
lzquierdo
Derecho
Caudado
Cuadrado




Higado

Recibe sangre de la
vena porta,
procedente del
Intestino (aporta
nutrientes).

Recibe sangre de la
arteria hepatica
(aporta oxigeno)
Las venas de los
lobulillos confluyen
en la vena
hepatica, que lleva
sangre a la cava
Inferior.

VENA CAYA INFERIOR

HIGADO

ARTERIA
Sangre HEPATICA
carga da\
de nutrientes

YENA PORTA YENA
HEPATICA

INTESTINO



Constituido por
lobulillos hepaticos
hexagonales con
hepatocitos alrededor
de una vena central.

Entre ellos hay
espacios porta,
triangulares, una rama
de la arteria hepatica,
una rama de la vena
porta, un capilar linfatico
y un conductillo biliar,
gue recoge la bilis
producida por los
hepatocitos




Higado: funciones

Secrecion de bilis

Metabolismo de los gltcidos (glucalisis, glucogendlisis y
gluconeogénesis)

Metabolismo de los lipidos (sintesis de colesterol y
lipoproteinas)

Metabolismo de proteinas

Eliminacion de toxinas y hormonas

Sintesis de factores de coagulacion

Depdsito de muchas sustancias (hierro, vitaminas, ...)

Eliminacion de eritrocitos envejecidos por las células de
Kupffer

Activacion de vitamina D

Formacion y excrecion de bilirrubina por degradacion de
la hemoglobina



Higado y vesicula biliar

La bilis emulsiona las grasas,
neutraliza la acidez del quimo, y
favorece la absorcion de los acidos
grasos.

Contiene sales biliares, proteinas,
colesterol y hormonas, ademas de
pigmentos de color verdoso
(bilirrubina).

Es producida por los hepatocitos,
vierte a los canaliculos biliares,
gue desembocan en los
conductos biliares

Se almacena temporalmente en
la vesicula biliar

Es liberada cuando el alimento
llega al duodeno




Digestion: El pancreas
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Pancreas

Organo de forma
conica, de unos 25 cm
de longitud y 5 de
grosor.

Glandula mixta: los
Islotes de
Langerhans segregan
insulinay glucagon,
gue regulan el
metabolismo de los R e
glucidos. \ . /

Islotes de Langerhans

Como glandula — con células beta
exocrina fabrica jugo
pancreatico.




Pancreas: el jJugo pancreatico

Contiene enzimas:

y
Llega al duodeno a -
través del Conducto |1
, que se une al colédoco
colédoco y desemboca Duodeno
en la

Existe también un




Absorcion: intestino delgado

Paso de sustancias desde el tubo digestivo hacia la
sangre y la linfa.

Diariamente se absorben 9 litros de agua gque
contienen 500 g de nutrientes.

Los nutrientes penetran en los capilares sanguineos y

confluyen en la , que los lleva al higado.
Las grasas penetran en los y pasan a
la

Las vellosidades y microvellosidades intestinales
proporcionan una superficie de absorcion de 300 m?



Vellosidades intestinales

Esquema de {as capas del intestino delgado

Lamina epitelial de la mucosa
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Intestino grueso

_ COLON TRANSYERSO _

COLON
ASCENDENTE

COLON
DESCENDENTE

1,5 m de longitud y 6,5
cm de didmetro

En él se produce
absorcion de agua e
lones inorganicos, y
formacion y eliminacion
de heces fecales
Contiene abundante
flora bacteriana que
fermenta residuos no
digeridos, y sintetiza
vitaminas Ky B



Intestino grueso

ANGULD ESPLENICO
TEMIA LIBERE COLON

TENIA LIERE

ANGULOD HEPATICO

PLIEGUES
SEMILUNARES

u
DEL COLON AAUSTHAS

COLICAS

VALVULA
ILEOCECAL
COLON
ASCENDENTE
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VALVULA ILEQCECAL

LEON TERMINAL COLON
DESCENDENTE

CIEGO ;
APENDICE

TENIA LIBERE




Heces fecales

Bristol Stool Chart

Formadas por restos de

alimentos no absorbidos [RETEAP AL Tttt
(celulosa), células del

eplte“O |nteSt|na|, y Type 2 Sausage-shaped but lumpy
bacterias intestinales

Presentan olor Type 3 i
caracteristico debido a la

fermentacion putrida de Tpe 4 Lo ssmsgs v umsimmmonth
las proteinas

Su forma depende del ke G S o benstdusast e
tiempo que pasan en el

CO I on Type 6 fri:f:zyp;i;: with ragged edges,a

Watery, no solid pieces.

aped Entirely Liquid




Regulacion del proceso digestivo

Regulacion nerviosa mediante el sistema
nervioso entérico. Regula la actividad del
musculo liso y de las glandulas que segregan
en éel.

Fibras nerviosas simpaticas y
parasimpaticas activa o inhiben la funcién
digestiva.

Regulacion hormonal mediante hormonas
tisulares: gastrina (estomago), secretina y
colecistoquinina (intestino delgado)






